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RESPONSABLES: | RESPONSABLE DEL SERVICIO — EQUIPO DE TALENTO HUMANO

POBLACION: TALENTO HUMANO

HORA INICIO: | 04:30 PM | HORA FIN: s

OBIJETIVO

Generar espacios agradables con el talento humano en el cual se dé a conocer la
importancia de tener una buena comunicacion asertiva en el equipo de trabajo por
medio de la actividad teléfono descompuesto corporal.

METODOLOGIA

Se realiza la actividad el teléfono descompuesto, seguidamente se socializa sobre
la importancia de tener una buena comunicacioén asertiva.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 4:30 pm del dia de hoy 11 de agosto de 2026 se da un saludo de
bienvenida por parte del responsable del servicio hacia el talento humano del jardin
caracoli, en el cual empieza con una linda frase “La diferencia basica entre ser
asertivo y ser agresivo es lo que nuestras palabras y comportamiento afecta a los
derechos y el bienestar de los demas”; luego explica la actividad del teléfono
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descompuesto corporal, en donde se da indicaciones de que realicen una fila
mirando hacia el frente sin mirar hacia atras, la persona que esta a lo ultimo de la
fila, realizara unos movimientos corporales, luego toca el hombro de su compariera
que esta adelante para mostrar dicho movimiento, el cual fue aplaudiendo y
realizando movimientos con la cadera hacia abajo, luego la otra persona tiene que
realizar este mismo movimiento que fue ensefiado por su compariera, mostrando
estos movimientos a su compariera de adelante, asi sucesivamente hasta llegar a
la persona que esta delante de la fila, esta persona mostrara a todos el movimiento
que realizo su compafiera, mientras que la Ultima persona de la fila realizara el
movimiento que se deberia realizar desde el principio, en el cual se pudo observar
que en la mitad de la fila se descompuso el teléfono corporal, luego de esto se
dialog6 de la importancia de la comunicacion asertiva llegando a la conclusion que
para tener una buena comunicacion primero hay que saber escuchar para asi
mismo poder comunicar lo escuchado y saber decir las cosas y decirselas a la
persona indicada y no a la tercera persona.

Se da por terminada la actividad a las 5: 30 pm.
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